MINISTERUL SANATATII
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE ,,Prof.dr. George I.M. Georgescu” IASI

ANUNT
Nr. R/ 2din data de 17.02.2016

Institutul de Boli Cardiovasculare ,.Prof.dr. George L M. Georgescu” lasi, anunti scoaterea la concurs in conformitate

cu prevederile HG nr. 286/2011, cu modificarile si completarile ulterioare a urmatoarelor posturi, cu norma intreaga, pe durata

nedeterminata:

- 1 post asistent medical generalist in cadrul CPU-S

- I post ingrijitoare in cadrul CPU-S

- 1 post asistent medical generalist - Bloc operator - circulatie extracorporeala

- 1 post asistent medical principal - igiena - SSCIN

Dosarele de inscriere se depun la sediul spitalului — secretariatul comisiei de concurs, respectiv la Biroul RUNOS in

perioada 17-29 februarie 2016, si vor contine in mod obligatoriu urmatoarele documente:

a)

b)
c)

d)

€)

g

h)

cererea de inscriere la concurs cu specificarea postului pentru care candideaza, adresata conducatorului
institutiei;

copia actului de identitate, sau orice alt document care atesta identitatea. potrivit legii, dupa caz;

copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor specializari,
precum si copiile documentelor cate atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitat;

pentru posturile de asistent medical - Certificatul de membru al OAMGMAMR si adeverinta pentru
participare la concurs eliberata conform, modelului specificat in Hotararea nr. 35 din decembrie 2015;
carnetul de munca sau, dupa caz adeverintele care sa ateste vechimea in munca, si/sau dupa caz, in specialitatea
studiilor in copie;

cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care sa-1 faca incompatibil
cu functia pentru care candideaza’;

adeverinta care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberata cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului de catre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate;

curriculum vitae;

Adeverinta care atesta starea de sanatate va contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea acestuia, in

formularul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.

In cazul documentului prevazut la pet. €) candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la inscriere o

declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale, are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul

cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurarii primei probe a concursului.

Actele prevazute la alin. b), ¢) si h) vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii copiilor cu

acestea.

Concursul se va desfasura la sediul Institutului de Boli Cardiovasculare ..Prof-dr. George LM. Georgescu” Tasi, B-dul

Carol I, Nr. 50, incepand cu data de 10 martie 2016 si va consta din proba scrisa de verificare a cunostintelor, proba practica -

pentru postul de asistent medical - bloc operator - circulatie extracorporeala si interviu.

Date de contact : Birou RUNOS, tel. nr. 0232/ 211834, int 110
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LI

CONDITII GENERALE DE PARTICIPARE
LA CONCURS

. are cetatenia romana, cetatenie a altor state membre ale

Uniunii Europene sau a statelor apartinand Spatiului Economic
European si domiciliul in Romania;

cunoaste limba romana, scris si vorbit;

are varsta minima reglementata de prevederile legale;

are capacitate deplina de exercitiu

are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care
candideaza, atestata pe baza adeverintei medicale eliberate

de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

. indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau

alte conditii specifice potrivit cerintelor postului scos la

concurs;

. nu a fost condamnat/a definitiv pentru savarsirea unei

infractiuni contra umanitatii, contra statului ori contra
autoritatii, de serviciu sau in legatura cu serviciul, care
impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de
coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu intentie, care ar
face-o incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptie

situatiei in care a intervenit reabilitatea.

Manager;““ -
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Prof.dr. Griaore Fini¢a
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Conditiile specifice de participare la concursul pentru
ocuparea a 1 (unui) post de asistent medical generalist in
cadrul Compartimentului primire urgente de specialitate, cu

norma intreaga — perioada nedeterminata;

» absolvent de scoala postliceala sanitara sau
echivalent, in specialitatea medicina generala;

* minim 6 luni vechime in specialitate;

A

Manager}
Prof. dr. Grigore Tinica

SN0y
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Conditiile specifice de participare la concurs,
pentru ocuparea postului de INGRIJITOARE,
perioada nedeterminata, norma intreaga, in cadrul

Compartimentului Primire Urgente de Specialitate

= absolvent scoala generala sau studii medii;

Manager /
P;r;iﬁif;:\(irigorl Tinica



MINISTERUL SANATATII
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE
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Conditiile specifice de participare la concursul pentru
ocuparea a 1 (unui) post de asistent medical generalist in
cadrul Blocului operator - circulatie extracorporeala, cu norma

intreaga — perioada nedeterminata;
» absolvent de scoala postliceala sanitara sau

echivalent, in specialitatea medicina generala;

Managez

Prof. dr. Grigore Tinica
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Conditiile specifice de participare la concursul pentru
ocuparea a 1 post de ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL - PL -
specialitatea igiena in cadrul Compartimentului Prevenire si
Control Infectii Nosocomiale, pe durata nedeterminata, norma

intreaga:
- - absolvent de scoala postliceala sanitara, in specialitatea igiena;

- examen grad principal, in specialitatea igiena;

- minim 5 ani vechime in specialitate;

Manager
—Prof. dr. Grigore Tinica



MINISTERUL SANATATII Aprobat,
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE IASI Prof. dr. Tinica Grigore
«Prof.dr. George I.M. Georgescu"” ;

TEMATICA Y,
asistent medical generalist | =" /
Cpu-+ + BoO. %
BIBLIOGRAFIE ' e

1. Lucretia Titirca — Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistentii medicali, Ed. Viata
Medicala Romaneasca, Bucuresti, editia revizuita 1997;

2. Lucretia Titirca — Urgentele medico-chirurgicale — Sinteze pentru cadre medii, Ed.
Medicala, 2001;

3. C. Borundel — Manual de medicina interna pentru cadre medii, Ed. All, Bucuresti, 19

4. C. Bocarnea — Boli infectioase si epidemiologice — Manual pentru scolile postliceale
sanitare, Ed. Info-Team, 1995;

5. OMS 916/2006 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si control al
infectiilor nosocomiale in unitatile sanitare;

6. Lucretia Titirca — Manual de ingrijiri speciale acordat pacientilor de catre asistentul
medical, Ed. Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti, 2003;

7. OMS 261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare;

8. OUG 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei
de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
0.A.M.G.M.A.M. din Romania;

9. L. Titirca - Ghid de nursing, Ed. Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti 1998;

10. OMS 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale si Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale.

11. Ghiduri si protocoale de resuscitare - 2010

1. Insuficienta respiratorie acuta - simptomatologie
- etiologie - conduita de urgenta
- simptomatologie . Hemoptizia
- conduita de urgenta - etiologie

2. Bromhopneumopatia obstructiva

cronica

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
3. Criza de astm bronsic

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
4. Starea de rau astmatic

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
5. Pneumotoraxul

- etiologie

- simptomatologie
- conduita de urgenta

. Angina pectorala

- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta

. Infarctul miocardic

- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta

. Tulburari de ritm ale inimii

- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta



o —

10. Encefalopatia hipertensiva
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
11. Edemul pulmonar acut
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
12. Embolia pulmonara
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
13.Tamponada cardiacd
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
14, Resuscitarea cardiorespiratorie
- simptomatologie
- primul ajutor si reanimarea
respiratorie
15. Abdomenul acut
- ulcerul gastroduodenal perforat
- apendicita acuta
- pancreatita acuta
- ocluzia intestinala
- colecistita acuta
- hemoragiile digestive superioare
- sarcina extrauterina rupta
16. Insuficienta renald acuta
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
17.Colica renald
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
18. Retentia de urina
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
19. Accidente vasculare cerebrale
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta

20.Coma
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta

21.Epilepsia

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
22.Convulsiile

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
23. Schizofrenia

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
24.Reumatismul articular acut

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
25, Sindromul de deshidratare acuta

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
26.Insuficienta cardiaca la copii

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
27.Tuberculoza

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
28.Amigdalita acuta

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
29.Rujeola

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
30.Rubeola

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
31.Varicela

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
32. Parotidita epidemica

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
33.Meningita



- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta

34. Toxinfectiile alimentare

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
35. Endocardita

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
36. Pericardita

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
37.Hepatita virala

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
38. Sifilisul

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
39.SIDA

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
40.Hemoragia nazala

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
41.Hemoragii esofagiene

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
42.Hemoragii tranheobronsice

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
43.Traumatismele vaselor si hemostaza

provizorie

- clasificare

- conduita terapeutica
44. Ingrijirea plagilor
45. Socul

- clasificare

- simptomatologie

- conduita terapeutica

46. Transfuzia
- clasificarea grupelor
- accidente transfuzionale
- conduita terapeutica
47.Anemia feripriva
- simptomatologie
- conduita terapeutica
48. Anemia Biermer
- simptomatologie
- conduita terapeutica
49. Anemiile hematolite
- clasificare
- conduita terapeutica
50. Leucemii
- clasificare
- simptomatologie
- conduita terapeutica
51. Hipotiroidismul
- simptomatologie
- conduita terapeutica
52.Arsurile
- clasificare
- conduita terapeutica
53. Punctiile
- punctia venoasa
- punctia arteriala
- punctia pleurala
- punctia abdominala
- punctia pericardica
- punctia rahidiana
- punctia articulara
- punctia osoasa
- punctia vezicii urinare
- punctia fundului de sac Douglas
54.Recoltarea produselor biologice si
patologice
- recoltarea singelui
- recoltarea exudatului faringian
- recoltarea sputei
- recoltarea secretiei nazale, oculare
si otice
- recoltarea urinei
- recoltarea varsaturilor
- recoltarea materiilor fecale
- recoltarea lichidului cefalorahidian
- recoltarea secretiilor purulente
- recoltarea secretiilor vaginale
55.Sondaje, spalaturi, clisme
- sondajul gastric

L



introducerea sondei Blackmore
sondajul duodenal

sondajul vezical

seondajul traheo-bronsic
spalatura oculara

spalatura gastrica

spalatura veziciii urinare
spalatura vaginala

clisme evacuatoare

clisma terapeutica
introducerea tubului de gaze

56. Electrocardiograma

indicatii
tehnica

57.Administrarea medicamentelor

administarrea medicamentelor pe
cale orala

administrarea medicamentelor pe
cale rectala

administrarea medicamentelor pe
cale respiratorie

administrarea medicamentelor pe
suprafata tegumentelor
administrarea medicamentelor pe
suprafata mucoaselor
administrarea medicamentelor pe
cale parenterala

58. Pregatirea pacientului pentru
explorari radiologice

pregatirea pacientului pentru
explorarea radiologica a organelor
toracice

pregatirea pacientului pentru
explorarea radiologica a sistemului
0S0S

pregatirea pacientului pentru
explorarea radiologica al colonului,
colecistului si a cdilor biliare
pregatirea pacientului pentru
explorarea radiologica
gastrointestinala

pregatirea pacientului pentru
explorarea radiologica a aparatului
renal

pregatirea pacientului pentru
explorarea radiologica a aparatului
cardiovascular

-, pregatirea pacientului pentru
explorarea radiologica a sistemului
nervos central

- pregatirea pacientului pentru
explorarea cu izotopi radioactivi

59.Pregatirea preoperatorie a pacientului
60. Supravegherea postoperatorie si
ingrijirile acordate pacientilor operati
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TEMATICA

PROBA PRACTICA

Concurs - asistent medical generalist - Bloc operator - circulatie extracorporeala

- montarea circuitului de circulatie extracorporeala;
- efectuarea priming-ului circuitului de circulatie extracorporeala;

- setarea parametrilor si minuirea echipamentelor de circulatie extracorporeala in timpul interventiilor
pe cord deschis;




MINISTERUL SANATATII
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE IASI

«~Prof.dr. George I.M. Georgescu”
Aprobat, )
Prof. dr. Grigore Tinictzj

Manager

TEMATICA O

INGRIJITOARE | ="

.‘;‘1;-"“- ‘

- Notiuni de prim ajutor; :\

BIBLIOGRAFIE

1. OMS 916/2006 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si control al

infectiilor nosocomiale in unitatile sanitare - Anexa IV - Precautiuni universale;

2. OMS 261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare
Anexa - Capitolul I - Definitii
- Capitolul II — Curatarea
- Capitolul III — Dezinfectia

3. OMS 1025/2000 pentru aprobarea normelor privind serviciile de spalatorie pentru
unitatile medicale. Anexa 1 punctele 1,2,3,4,5,6,11,12(6);

4. Gestionarea deseurilor;

OMS 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale si Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale.

Anexa 1, Capitolele 1, 2, 3,5, 6, 7, 8, 9, si 12 (art. 65,66)
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Manager, Prof.

TEMATICA
PENTRU OCUPARE POST
ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL SPECIALITATEA IGIENA

Structura modelului general de zonare a unui spital

Dotarea minima a unui salon intr-o sectie medicala

Cerinte pentru salon pacienti adulti(capacitate, arie utila, cubaj)

Organizarea circuitelor in blocul operator

Precautiunile universale

Durata stocarii temporare a deseurilor medicale infectioase in unitatea sanitara.

Durata transportului si eliminarii finale a deseurilor medicale infectioase

Spatiul de depozitare temporara deseuri periculoase.

Situatii in care se asigura instruirea si formarea profesionala pentru angajati cu privire la
gestionarea deseurilor ce rezulta din activitatea medicala.

. Caracteristicele recipientului destinat colectarii deseurilor intepatoare-taietoare
11,
12.
13.
14.
13.
16.
17.
18.
19¢
20.
21
22.
23
24.
25
26.
27
28.
29,
30.
3l

Criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante
Criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor antiseptice
Reguli generale de practica a dezinfectiei si a dezinfectantelor
Clasificarea suprafetelor, instrumentarului si echipamentelor.
Metode de aplicare a dezinfectantelor pe suprafete

Metode de aplicare a dezinfectantelor pe instrumentar si echipamente
Metode de aplicare a dezinfectantelor in spatii inchise(sali interventie, saloane, cabinete)
Organizarea activitatii unui serviciu de sterilizare

Sterilizarea chimica(definitie, etape, evidente)

Sterilizarea la autoclav

Sterilizarea cu oxid de etilena

Prepararea apei sterile

Verificarea calitatii/eficientei sterilizarii

Registru de evidenta a sterilizarii

Sterilitatea — durata si conditii de mentinere

Procedura de igiena a mainilor

Antisepsia tegumentului

Biofilmul si materiovigilenta(definitii)

Clasificarea spatiilor functie de cerintele de curatenie si dezinfectie
Reguli de intretinere a ustensilelor de curatenie

Curatenia si dezinfectia zilnica si periodica



32. Curatenia si dezinfectia blocului operator

33. Curatenia si dezinfectia salilor de tratamente/pansamente

34. Etapele pegatirii materialului medico-chirurgical(instrumentar, echipamente)

35. Precautii in izolarea pentru prevenirea transmiterii infectiilor pe cale aeriana

36. Precautii in izolarea pentru prevenirea transmiterii infectiilor prin contact

37. Izolarea stricta(BMR) \

38. Accidentul prin expunere la produse biologice(AES) - definitie, natura expunerii,
mecanism, masuri de prevenire

39. Masuri de necesitate la aparitia unui caz/episod de infectie nosocomiala

40. Planul de supraveghere si control a infectiilor intr-o unitate sanitara

BIBLIOGRAFIE

Ordinul MS Nr. 914/2006 - pentru aprobarea Normelor privind conditiile pe care trebuie sa le
indeplineasca un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare

Ordinul MS Nr.261/2007 — pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare

Ordinul MS Nr.1226/2012 — pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitati medicale

Ordinul MS Nr.1226/2000 — pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie pentru
unitatile medicale

Ghid privind curatenia, dezinfectia si sterilizarea in unitatile de asistenta medicala — Institutul de_
Sanatate Publica, Bucuresti, 2001

Recomandari privind izolarea si alte precautii necesare pentru stoparea sau limitarea transmiterii
bolilor infectioase in mediul spitalicesc — Dr. Anca Balan, Dr.Nicolae Beldescu, Dr.Viorica
Dinica, Dr.Maria Rosca, Dr.Roxana Serban, Bucuresti, 2000

Managementul accidentului postexpunere la produse biologice — Dr.Alexandru Rafila, Dr.
Adriana Pistol, Dr.Roxana Serban, Dr.Gratiana Chicin, Dr.Mariana Dumbrava, Dr.Rodica Radu
Bucuresti, 2005

-

Metodologia de supraveghere si control a accidentelor prin expunere la produse biologice la
personalul care lucreaza in domeniul sanitar, Bucuresti, 2005



